Auswirkung vom Horen unterschiedlicher Musikgenres beim Lernen flr

einen schwedischen Vokabeltest

Einfuhrung \ /

~

‘Eine Studie von Spotify zeigte, dass nicht das Genre, Doch stimmt das uberhaupt?

sondern die Geschwindigkeit der Musik den Lernerfolg Mit welcher Musik sollte man am ehesten lernen
beeinflusst. und welche Unterschiede zwischen den
*Neurologie-Professor E.Altenmiller ist Uberzeugt, dass Musikgenre gibt es?

Musik generell keinen Einfluss darauf nimmt.
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Ziel der Studie

Wie wirken sich die Musikgenre Schlager, Heavy Metal, Klassik, Techno und fehlende Musik (Kontrollgruppe) auf das
Erlernen schwedischer Vokabeln beil Probanden im Alter von 12 bis 16 Jahren aus?
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/ Methode \

Die sechs Probanden mussten 15 Vokabeln in 7 Minuten unter Einfluss unterschiedlicher Musikgenre lernen. Danach gab
es einen 5-minutigen Vokabeltest. Pro Vokabeltest gab es unterschiedliche Vokabeln Iin unterschiedlicher Reihenfolge.
Aulderdem hatten die Probanden eine unterschiedliche Testreihenfolge (bzgl. der Musikgenres), um
mogliche Ungenauigkeiten, auf Grund von Motivations- und/oder Konzentrationsverlust, auszuschlie3en. Danach wurden
erneut Vokabeln unter Einfluss anderer Musikgenres gestellt und der Vorgang wiederholt. Spater wurden Ergebnisse

nach Punktzahl ausgewertet und festgehalten. Flr das richtige Wort gab es 0,5 Punkte und fur die richtige Schreibweise
zusatzlich 0,5 Punkte.
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Am schlechtesten haben die Probanden bel
10 Techno abgeschnitten, am ZWelit-
schlechtesten ohne Musik.

Die Probanden schnitten am zweltbesten bel
Klassik ab.

Am Dbesten haben sie jedoch beim Heavy

, wetal abgeschnitten. /

Techno Heawy Metal Klassik Schlager chne Nusik

Mittelwerte

ADbb. 1: Ergebnisse der Vokabeltests (Mittelwerte) nach Musikgenre (n=6).

/ Diskussion: \

Um die Studie weiter zu vertiefen, Ist es ratsam mehr Probanden zu testen, oder Musikgenre von den Vokabeln
unabhangig zu testen, sodass keine feste Zugehorigkeit von Vokabeln und Genre besteht. Aul3erdem sollte
dies ebenfalls von Proband zu Proband gewechselt werden, um weltere Effekte auszuschliel3en. Weiter kOonnte
untersucht werden, ob die Probanden, die es gewohnt sind mit Musik zu lernen, besser abgeschnitten haben als die
Probanden, die normalerweise ohne Musik lernen oder ob die Lieblingsmusik ebenfalls Auswirkungen zeigt.

Klassik konnte so gut abgeschnitten haben, well dort keine Stimmen/Sprache vorkommt. Dies erklart jedoch nicht,
warum Heavy Metal am besten abgeschnitten hat.
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